Plan kursu podstawowego OSP 2022/23
w dniach 10.09.2022 - 05.11.2022 .

Zalgcznik nr 1 do Rozkazu
Nr 12 .2022 Komendanta

Powiatowego PSP w Opolu Lubelskim

z dnia 08 wrzesnia 2022 r.

llos¢

Data Godziny godzin tNumer Temat zaje(’; Stopien, imie. i nazwisko*wykladowcy,
/P ematu instruktora
2/ 5 Struktura i organizacja ochrony przeciwpozarowej, Ochotniczych
i ' Strazy Pozarnych oraz ochrony ludnosci
1/- Stuzba wewnetrzna. Musztra
2/- | 4. Sprzet ratowniczy i podreczny sprzet gasniczy
2/- |5. Sprzet i armatura do podawania wody i piany
1/- |6. Drabiny pozarnicze przeno$ne
2/- 7. Ratowniczy sprzet mechaniczny
1/- |8. Ubrania ochronne
1/- |9. Agregaty pradotwdrcze i oddymiajace
2/- |10. |Sprzetochrony drég oddechowych
2/- |11. |Podstawy fizykochemii spalania
2/- |12. Spalanie wybuchowe
2/- |13. Pozar i jego rozwoj
1/- |14. | Materiaty niebezpieczne
1/- |15. |Sorbenty, neutralizatory i dyspergenty
= 1/- |16. |Zadania strazakéw w zastepie
g 2/- |17. Podstawy organizacji akcji gasniczej. Formy dziatan gasniczych
g 1/- |18. Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych
g 1/- |19. | Gaszenie pozaréw oraz srodki gasnicze
5 2/- |20. |Taktyka zwalczania pozaréw wewnetrznych i zewnetrznych
® Zajecia teoretyczne zostang
;‘ 2/- |21. |Taktyka zwalczania pozaréw w transporcie drogowym przeprowadzone poprzez
O .
I - - - —— platforme edukacyjng —
N 2/- |22. |Ratownictwo i ewakuacja podczas pozarow e-learning
Q 1/- |23. | Wypadki drogowe - statystyka i przyczyny
c
2 2/- |24, Budowa pojazdéw samochodowych
8 2/- | 25. Ratownicze zestawy hydrauliczne
2 2/- 26. Ratownicze zestawy pneumatyczne
—
Y 57 Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach
i " | komunikacyjnych
2/ )8 Metody uwalniania oséb poszkodowanych z samochodéw
i " | osobowych, ciezarowych oraz autobuséw
1 29 Postepowanie w czasie akcji z wystepowaniem substancji
i " | niebezpiecznych
2/- 130. |Postepowanie ratownicze w czasie innych akcji komunikacyjnych
1/- |31 Dziatania ratownicze podczas innych miejscowych zagrozen
2/ 3 Klasyfikacja i ogdlna charakterystyka budowli hydrotechnicznych
1/- |33. |Zjawisko powodzi
1/- 34, Dziatania ratownicze i zabezpieczajgce podczas powodzi
1/- |35. |tacznos¢ bezprzewodowa i alarmowanie
Wydawanie sygnatéw i polecen uczestnikom ruchu lub innym
1/- |36. osobom
znajdujacym sie na drodze
2/- | 37. Pierwsza pomoc przedmedyczna




6/-

BHP

Naczelnicy OSP

10 wrzesien 2022 r.

9:00-11:20

3/-

BHP

mt. kpt. Hubert Gozdur

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Krzysztof Strawa

11:30-13:00

2/-

Spotkanie organizacyjne

mt. kpt. Hubert Gozdur

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Krzysztof Strawa

13:10-14:00

Spotkanie organizacyjne

mt. kpt. Hubert Gozdur

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Krzysztof Strawa

01 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

Stuzba wewnetrzna. Musztra

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Marcin Jargieto

10:40-12:10

Sprzet ratowniczy i podreczny sprzet gasniczy

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Marcin Jargieto

12:30-14:00

Sprzet i armatura do podawania wody i piany

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Marcin Jargieto

14:10-14:55

Sprzet i armatura do podawania wody i piany

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Marcin Jargieto

15:10-16:40

Drabiny pozarnicze przenosne

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Marcin Jargieto

02 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

18.

Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych

st. kpt. Sebastian Py¢

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

asp. Pawet Josko

kpt. Brattomiej Myszak

10:40-12:10

19.

Gaszenie pozarow oraz Srodki gasnicze

st. kpt. Sebastian Py¢

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

asp. Pawet Josko

kpt. Brattomiej Myszak

12:30-14:00

34.

Dziatania ratownicze i zabezpieczajgce podczas powodzi

st. kpt. Sebastian Py¢

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

asp. Pawet Josko

kpt. Brattomiej Myszak

14:05-15:35

35.

tacznos$é bezprzewodowa i alarmowanie

st. kpt. Sebastian Py¢

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

asp. Pawet Josko

kpt. Brattomiej Myszak




08 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

37.

Pierwsza pomoc przedmedyczna

st. asp. Stanistaw Kamela
asp. Piotr Dudziak

sekc. Barttomiej Jakdbczyk
sekc. tukasz Zaborowski
kpt. Marcin Jargieto

10:40-12:10

37.

Pierwsza pomoc przedmedyczna

st. asp. Stanistaw Kamela
asp. Piotr Dudziak

sekc. Barttomiej Jakobczyk
sekc. tukasz Zaborowski
kpt. Marcin Jargieto

12:30-14:00

Ratowniczy sprzet mechaniczny

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

sekc. Barttomiej Jakdbczyk
sekc. tukasz Zaborowski
kpt. Marcin Jargieto

14:05-15:35

Ratowniczy sprzet mechaniczny

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

sekc. Barttomiej Jakobczyk
sekc. tukasz Zaborowski
kpt. Marcin Jargieto

15:40-17:10

Ratowniczy sprzet mechaniczny

asp. sztab. Marcin Sobczak
asp. Piotr Dudziak

sekc. Barttomiej Jakdbczyk
sekc. tukasz Zaborowski
kpt. Marcin Jargieto

09 pazdziernik 2022 r.

9:00-9:45

Agregaty pradotwadrcze i oddymiajgce

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Marcin Jargieto

9:50-11:20

26.

Ratownicze zestawy pneumatyczne

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Marcin Jargieto

11:30-13:00

26.

Ratownicze zestawy pneumatyczne

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Marcin Jargieto

13:30-15:00

25.

Ratownicze zestawy hydrauliczne

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Marcin Jargieto

15:10-16:40

25.

Ratownicze zestawy hydrauliczne

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Marcin Jargieto

15 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

36.

Wydawanie sygnatéw i polecen uczestnikom ruchu lub innym
osobom
znajdujacym sie na drodze

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Barttomiej Myszak

10:40-11:25

36.

Wydawanie sygnatéw i polecen uczestnikom ruchu lub innym
osobom
znajdujacym sie na drodze

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Barttomiej Myszak

11:30-13:00

27.

Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach
komunikacyjnych

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski




kpt. Barttomiej Myszak

13:30-15:00

28.

Metody uwalniania oséb poszkodowanych z samochodéw
osobowych,
ciezarowych oraz autobuséw

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Barttomiej Myszak

15:10-16:40

28.

Metody uwalniania oséb poszkodowanych z samochodéw
osobowych,
ciezarowych oraz autobuséow

asp. sztab. Jacek Stepien
kpt. Konrad Osuch

st. asp. tukasz Wierzbicki
asp. Stawomir Malinowski
kpt. Barttomiej Myszak

16 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

28.

Metody uwalniania oséb poszkodowanych z samochodéw
osobowych,
ciezarowych oraz autobuséw

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Barttomiej Myszak

10:40-12:10

10.

Sprzet ochrony drég oddechowych

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Barttomiej Myszak

12:30-14:00

10.

Sprzet ochrony drég oddechowych

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Barttomiej Myszak

14:05-15:35

10.

Sprzet ochrony drég oddechowych

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Barttomiej Myszak

15:40-17:10

10.

Sprzet ochrony drég oddechowych

st. kpt. Kamil Mtyniec

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

kpt. Barttomiej Myszak

22 pazdziernik 2022 r.

9:00-10:30

20.

Taktyka zwalczania pozaréow wewnetrznych i zewnetrznych

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

10:35-12:05

20.

Taktyka zwalczania pozaréw wewnetrznych i zewnetrznych

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

12:10-13:40

20.

Taktyka zwalczania pozaréw wewnetrznych i zewnetrznych

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

14:20-15:50

22.

Ratownictwo i ewakuacja podczas pozaréow

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

16:00-17:30

22.

Ratownictwo i ewakuacja podczas pozaréow

kpt. Marcin Jargieto

asp. sztab. Mirostaw Siedliski
asp. Rafat Cistak

asp. Strawa Krzysztof

26
paz

9:00-10:30

Sprzet ochrony drég oddechowych (komora dymowa- | Grupa)

kpt. Marcin Jargieto

27
paz

10:40-12:10

Sprzet ochrony drég oddechowych (komora dymowa- Il Grupa)

bryg. Pawet Dzikowski

28
paz

12:30-14:00

Sprzet ochrony drég oddechowych (komora dymowa- Il Grupa)

Kpt. Barttomiej Myszak




3 ,‘3 14:05-15:35 | -/2 Termin uzupetniajgcy dla oséb nieobecnych bryg. Pawet Dzikowski
N

S o

N 1/- Egzamin- teoretyczny Komisja W\./z.naczona przez KW
- 38. . PSP w Lublinie

a -/4 Egzamin- praktyczny

]

2

N

Opracowat: kpt. Marcin Jargieto




